
Fresco  o  tazas  @  BIC

Leche

Desayuno  en  el  aula
Ofrecido  diariamente

Fruta  fresca  en  el  almuerzo

K4-6to

Jugo  100%  de  fruta  en  el  almuerzo
Crenshaw

condado

MI VIECASARSEMAR RECOLECTAR

Tomate  Rebanado

Huevos  -  Salchicha

Desayuno  para

Rondas  De  Patata

Panqueques  -  Sémola

Almuerzo

ESTA  INSTITUCIÓN  ES  
UN  PROVEEDOR  

Y  EMPLEADOR  
CON  IGUALDAD  DE  

OPORTUNIDADES.

Los  menús  están  sujetos  a  cambio

Desayuno  y  almuerzo  de  prekínder

Nutrición  Infantil

Galleta

Cebolla

Huevo  y  Queso

joe

Tostada  francesa  WG

perro  cornado

Frijoles  Horneados

Nuggets  de  pollo

Galleta  De  Salchicha

Cebolla  -  Salsa

Pizza  de  Pollo  BBQ

Fichas  WG

Guisantes  dulces

Pollo  Alfredo

Black  Eyed  Peas

Lechuga  -  Tomate

Taco  Salad  w/Tortilla  

pan  de  maíz

Fajita  de  pollo  con  queso

filete  de  hamburguesa

Palillo  de  pan  WG

Galleta  De  Salchicha

Tocino

Queso  Colby

Horneado

Espaguetis  con  carne

Sabrosas  judías  verdes

Puntas  de  Carne  con  Arroz

Zanahorias  bebe

Puntas  de  carne  con  salsa

patatas  fritas

Rollo  de  grupo  de  trabajo

Patatas  dulces  fritas

Pizza

Zanahorias  mantecosas

Panqueques  WG

Zanahorias  mantecosas

Arroz  al  vapor

Papas  fritas  cortadas  arrugadas

Sandwich  de  desayuno

Lechuga  -  Tomate

Panqueques  WG

Arroz  al  vapor

WG  Mini  Cinnis

Rondas  De  Patata

Wg  Mini  Cinnis

Frijoles  Refritos  Cremosos

salsa

Ensalada  De  Brócoli

Frijoles  Refritos  Cremosos

Pizza  de  desayuno

Hot  dog

Lechuga  -  Tomate

Papas  fritas

Black  Eyed  Peas

Hash  Brown

Rollo  de  grupo  de  trabajo

Frijoles  Horneados

con  salsa

Salsa  Marrón

Tortilla

Hamburguesa  con  queso

Galleta  De  Salchicha

Brócoli  cocido  al  vapor

Cebolla

Tostada  francesa  WG

Arroz  al  vapor

Zanahorias  mantecosas

Brócoli  cocido  al  vaporCebolla  -  Salsa

Emparedado  de  pavo

Burrito  de  desayuno

Patatas  dulces  fritas

Palillo  de  pan  WG

Muffin  WG

Tacos  Caminantes

Puré  de  patatas

Cebolla

Patatas  dulces

Pizza  de  desayuno

chips  de  tortilla

Alitas  picantes  o

Rollo

Habas

Panecillo

Ensalada  De  Brócoli

Pizza  de  desayuno

Lechuga  -  Tomate

Dinamita  descuidada

Papas  fritas  cortadas  arrugadas

Pizza  de  desayuno

Sabrosas  judías  verdes

espaguettis  con  pollo

Pepinos  Rebanados
Ensalada  de  verduras

Burrito  de  desayuno

Lechuga  -  Tomate

Brócoli  cocido  al  vapor

Chuletas  De  Cerdo

Ensalada  de  verduras

Galleta  De  Salchicha

Black  Eyed  Peas

Frijoles  Refiredos

Tostada  francesa  Wg

Doritos

Mes  Nacional  de  la  Papa
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Sándwich  de  pollo

Lechuga  -  Tomate

Cebolla

Copa  Sorbete

Chips  de  sol

Frijoles  Horneados
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